
Coneixes 
l’aigua termal? 

                  BUSCA 

          L’AIGUA TERMAL  

           A LA FARMÀCIA   

                     I  

         DEMANA CONSELL  

          AL FARMACÈUTIC 

 

A continuació tens un munt 
d’idees per a fer-la servir 

                           

       FARMÀCIA 
M. CARME MARTÍNEZ 
    P. d’Anselm Clavé 23—25 
         08181 SENTMENAT 
         Telf. 937 150 384 
          Fax. 937 153 371 
 

 

   A  la  F a rm à c ia  v e t llem
  p e r  la  sev a  sa lu t  



PELLS IRRITADES: 
 
Cuperosis 

 

Després de la depilació 

 

Després de l’afeitat (també es pot posar 

abans per disminuir la sensibilitat de la 

pell)  

 

Després d’un tractament antiacné 

(tractaments que sensibilitzen la pell). 

 

Nens amb varicela 

 

Eritema del bolquer 

 

Eritema solar (sobretot quan queden 

grans de sorra en la pell) 

 

Eczemes 

 

Post-peeling químic i làser de CO2 

 

Després de cirurgia dermatològica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURA QUOTIDIANA: 
 

Cuperosis 

 

Rosàcia 

 

Pells sensibles 

 

Cicatrius pruriginoses 

 

Calmant en els brots seborreics 

 

 

 

PELLS FATIGADES: 
 
Després d’un esforç físic (també desfatiga 

els peus després de caminar  molt) 

 

A l’estiu 

 

En el cotxe, de viatge 

 

Ulls fatigats: agafar discs de cotó prèvia-

ment posats a la nevera i impregnar-los 

 

 

•En tots els casos s’ha de fixar l’aigua     

  termal amb un mocador de paper 

         Saps que  
   a la farmàcia pots 
comprar aigua termal? 

PROPIETATS: 

Calmant 

Antiinflamatòria 

Anti-radicals lliures 

 

 
INDICACIONS: 

 

 HIGIENE DIÀRIA:  
  

 Tònic: aplicar a uns 20 cm de la 

cara i fixar amb un mocador de paper 

 

 Fixar el maquillatge: no posar 

directament, crear un núvol amb l’esprai 

i afegir-hi la cara. 

  

  

LLEGEIG ATENTA-
MENT EL SEGÜENT 
ESCRIT 

ELS ULLS  
FATIGATS  
MILLOREN AMB 
L’AIGUA TERMAL 

A LA PLATJA ELS 
GRANS DE SORRA 
ES QUEDEN A LA 
PELL I PIQUEN 


